
Bonjour 

 

Je viens d'apprendre aujourd'hui que malgré mon assiduité à 

vous envoyer tous les jours les défis et ce malgré ma 

participation au festival du féminin à Casablanca. Ceux ci ne 

sont pas arrivés... sauf ceux publiés sur Facebook ! 

 

Donc ce jour raphael rattrape le retard ! Désolée 🤗 

 

Et quant au défi du jour : place au bilan 

 

Avez vous des regrets sur cette semaine ? Écrivez les. Quel a 

été votre plus gros défi ? Écrivez le. Qu'est ce qui a été le plus 

facile et que vous n'imaginez pas ? Y a t il quelque chose 

auquel vous vous accrochez encore ou que vous jugez et sur 

lequel vous pourriez lâcher prise ? Écrivez ... écrivez les 

synchronicités, les surprises, la chance que vous avez 

rencontrées cette semaine...Réjouissez vous de tout et place à 

une nouvelle semaine de défis ... 

Belle journée 

 

Florence Perrelle 

 

"Les synchronocités me guident et m'enchantent. Elles 

apparaissent toujours au bon moment et au bon endroit. On se 

sent connecté à tout l'univers." Lilou Macé 


