Défi 82 : lecture inspirante

Lisez un texte qui vous inspire pendant au moins 15 minutes. Quoi que ce soit qui vous encourage et vous mette sur la voie pour créer votre vie et qui élargisse votre conscience.

Bonne journée dans la joie du cœur

Florence

"ne juge pas la journée en fonction de la récolte du soir, mais d'après les graines que tu as semées" R.L. Stevenson
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