
Défi 99 : préparer votre plan d’action 

 

Préparer un plan d’action, notez les prochains pas que vous désirez 

mettre en place pour poursuivre sur la voie de l’abondance, pour vous 

permettre de voir plus grand. Rappeler vous qu’une action doit être 

concrète, réalisable et définie dans le temps pour avoir un maximum de 

chance de se réaliser. 

Pour vous aider à respecter vos engagements, prenez des rendez-vous 

réguliers avec vous-mêmes ou avec d’autres Co créateurs ou amis pour 

vous encourager à aller au bout de ce à quoi vous vous êtes engagés. 


