
Défi 79 : ECRIRE A L’ARGENT 

« L’argent est un bon serviteur mais un mauvais maître » Alexandre Dumas 

 

 

Défi du jour : 

Prenez de quoi écrire et préparez une ambiance agréable. Vous allez adresser une lettre à 

l’argent en lui expliquant votre histoire avec lui, vos croyances passées, vos expériences 

joyeuses et difficiles et surtout votre compréhension de ce qu’il représente pour vousà ce 

jour. Partagez votre envie d’être en paix, ami-ami avec lui pour l’inviter à vos côtés. Soyez 

créatif dans votre manière d’écrire. Ajoutez y couleurs, dessins si vous le souhaitez. C’est une 

rencontre intime qui vous est proposez ce jour. 

 

BONUS : 

Vous pouvez lire cette lettre à un proche ou un co-créateur pour lui donner encore plus de 

poids 


