
Bonjour 
 
Contemplez votre tableau de vision. Ajoutez à celui ci ou à 
votre journal ou tout autre support des images qui 
correspondent à ce que vous sentez et qui est plus grand que 
ce que vous pouvez exprimer. 
Vous pouvez aussi noter si certaines de vos intentions se sont 
déjà manifestées. 
 
Belles visions... 
 
Florence Perrelle 
 
"Nous avons tous un but spirituel, une mission que nous avons 
poursuivie sans en être entièrement conscient. Ce n'est qu'une 
fois que cette mission devient complètement consciente que 
nos vies peuvent décoller". 
James Redfield 

 


