
J2 : tableau de vision 

 

« faites-vous une image de votre réussite et imprimez la de façon indélébile 

dans votre esprit. Que cette image ne pâlisse jamais, qu’elle nourrisse votre 

esprit, qui cherchera à son tour à la développer » Norman Vincent Peale 

 

Cherchez des images dans des journaux, sur internet, découpez, imprimez, dessinez, 

peignez, et collez les sur un support, elles doivent être inspirantes, vous procurer des 

sentiments positifs, vous motiver, vous encourager et continuer à vivre pendant toute cette 

aventure, compléter le dès que vous en ressentez le besoin, contempler le régulièrement, 

faîtes de ces images une nouvelle vision de votre vie qui se relie à l’abondance, à la réussite 

telle que vous l’entendez. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


