
Défi 69 : REGLER SES DETTES 

Si vous avez des dettes que vous ne parvenez pas à régler, quel premier pas pouvez-vous 

mettre en place pour maintenir ou restituer de la confiance ? 

 

Si vous avez prêté de l’argent et que le créancier n’honore pas ses dettes, quel premier pas 

pouvez faire pour recréer du lien ? expliquer l’importance de la confiance, être compréhensif 

tout en ayant un certain niveau d’exigence. 

 

Si vous décidez de ne pas vous faire rembourser, informez en la personne afin de clore la 

transaction de chaque côté. 

 

 


