
J12 : l’argent en famille 

 

« L’argent est une richesse morte, les enfants sont une richesse vivante »   

Proverbe chinois 

Tabou ? ou tremplin pour mettre en lumière les non-dits, les croyances, les souffrances, les 

manques, les peurs.  

Est-ce que votre partenaire est au courant de combien vous gagnez ? Etes vous clairs de vos 

revenus respectifs ? Vos enfants ont-ils une idée du budget de la famille ? Des contraintes 

financières ? Comment prenez-vous les décisions financières ? Comment gérer l’argent pour 

satisfaire tout le monde ?  

 

Les enfants sont exposés de plus en plus tôt à l’argent. L’occasion, aujourd’hui est de parler de la 

société, des inégalités, de faire passer de beaux messages de valeur sur l’argent, et qu’il est un 

moyen de partage et non un moyen de pouvoir. 

 

Nous vous invitons à parler en famille de votre situation, de votre réalité financière, expliquez à 

vos enfants le principe des dépenses fixes, courantes...(choisissez de détail). Ne leur transmettez 

pas vos peurs ou stress et montrez leur que vous savez où vous en êtes, qu’il n’y a pas de souci 

à se faire pour vous. 

 

Si vous n'avez pas d'enfant à la maison, partager cela dans votre couple ou avec un proche pour 

comparer vos réalités.. 

 


