Semaine N°6 : passage a l'acte

Défi 26 : commencgons cette semaine par nous affirmer, listez dans votre cahier des
affirmations sur vous-mémes qui pourraient étre par exemple :

- je suis un cocréateur

- j'inspire les autres

- je crée richesse et abondance

- j'ai confiance en ma capacité a étre I'architecte de ma vie
- je rayonne

- je suis la joie

Bonnes journée affirmée.
Florence

"je ne suis pas ce qui m'est arrivé, je suis ce que je décide de devenir" Carl
Jung



