
Défi N°15 : 
 
Bonjour à toutes et à tous, 
 
Relisez vos intentions que vous avez posez en ce début d'aventure et écrivez ce que 
vous en ressentez, ce que cela vous a appris sur vous-mêmes, sont elles toujours 
d'actualité ? Sont elles réalisées ? Ecrivez ou éventuellement branchez votre caméra 
pour décrire vos impressions, vos rêves, vos visions. 
 
Bon dimanche dans la joie du rayonnement de votre être.. 
	  


