
Bonjour 

 

Félicitez vous de votre ouverture et de votre courage ! Faites la 

liste de 5 succès que vous avez pu apprécier aujourd'hui ... 

 

Belle journée dan la félicité de votre être ! 

 

" plus vous faites le calme en vous, plus vous pouvez entendre" 

RAM DASS 

 

Florence Perrelle 


